
介護予防支援・介護予防ケアマネージメント業務帳票一覧（受託事業者用）

令和８年４月より

居宅 包括

①　初回時

利用者基本情報 原本 写し 包括へ提出

介護認定審査会資料 写し 原本

介護予防サービス・支援計画書（暫定計画書含む） 原本 写し 包括へ提出

基本チェックリスト 原本 写し 包括へ提出

介護予防支援経過記録・サービス担当者会議記録 原本 包括へ提出

総合事業訪問型・通所型サービス状態像の目安チェッ

ク表
原本 写し 包括へ提出

軽度者への福祉用具例外給付に関する書類 原本 写し 包括へ提出

医療系サービス利用に関する書類 原本 写し 包括へ提出

初回のサービス利用票・別表　※参照 原本 写し 包括へ提出

②　更新・プラン変更時

（前プランの）評価表 写し 原本

利用者基本情報（内容に変更がある場合のみ） 原本 写し 包括へ提出

介護認定審査会資料 写し 原本

基本チェックリスト 原本 写し 包括へ提出

介護予防サービス・支援計画書（暫定計画書含む） 原本 写し 包括へ提出

介護予防支援経過記録・サービス担当者会議記録

(モニタリング表はなし）
原本 包括へ提出

総合事業訪問型・通所型サービス状態像の目安チェッ

ク表
原本 写し 包括へ提出

軽度者への福祉用具例外給付に関する書類 原本 写し 包括へ提出

医療系サービス利用に関する書類 原本 写し 包括へ提出

初月のサービス利用票・別表　※参照 原本 写し 包括へ提出

③　継続時、請求時

（前月と変更のない）サービス利用票・別表 原本 包括へ提出

個別援助計画書、サービス事業所からのモニタリング

等報告書
原本 包括へ提出

「サービス提供実績」、「委託料請求明細書(介護予

防支援)(第１号介護予防支援)」
メール・FAX可

★赤字は変更箇所

帳票名
終了時

原本の取り扱い

プラン期間中の保管

※月途中の日割り・半月分の場合、次月の１月分の利用票・別表も

提出してください


