
自立支援サポート会議～みんなでもう一歩👣～

【目的】
自立型ケアマネジメントの強化、
多職種の視点によるケアの質の向上
【開催日】
毎月第4木曜日午後２時～午後３時３０分
【対象】
要支援者でよくある事例（困難ケース以外）
【参加者】 ⇒誰が参加しても歓迎（下記は一例）
市、地域包括支援センター、ケアマネジャー、薬剤師
リハビリ専門職（PT,OT,ST）、管理栄養士、看護師
生活支援コーディネーター、介護サービス事業者等
【効果】
・高齢者の生活課題の把握（個別事例）
⇒地域の課題の把握⇒政策立案
・専門性の技術移転（在宅医療介護連携）
・インフォーマル資源の共有、不足する資源の把握等
★会議を繰り返す中で、目指す姿の方向性を共有
★地域支援事業が有機的に連動し、つながる。

「このケースを考える」のではな
く、「このケースで考える」こと
で、他の事例でも応用可能な手法
を学びます。ケースの解決を目的
とするわけではありません。
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